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Attivazione del servizio digitale "AscoltaMI" sulla Piattaforma Unica per il benessere
psicologico degli studenti

Si informa che il Ministero dell’Istruzione e del Merito ha attivato, a decorrere dal 28 maggio 2026, il
Progetto “AscoltaMI”. Si tratta di un nuovo servizio digitale gratuito integrato all’interno della piattaforma
ministeriale Unica. L’obiettivo è offrire uno spazio qualificato di ascolto psicologico online per aiutare gli
studenti a superare le difficoltà tipiche dell’età evolutiva e favorire un clima scolastico inclusivo,
supportando al contempo l’azione educativa delle famiglie. Il servizio opera anche in ottica di prevenzione
dei fenomeni di bullismo e cyberbullismo. Il progetto è dedicato specificamente alle studentesse e agli
studenti frequentanti l’ultimo anno della scuola secondaria di primo grado e il primo biennio della scuola
secondaria di secondo grado.
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